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Introduction



La France : un modèle resserré

69
chirurgiens-dentistes pour 100 

000 habitants — sous la 

moyenne européenne (≈ 76)

2 ETP
en moyenne par cabinet 

français, contre 8 à 12 en 

Allemagne et au Royaume-Uni

0
acte délégué ou substitué en 

cabinet

Le cabinet français reste organisé autour du binôme chirurgien-dentiste / assistante dentaire 

— un modèle partagé avec la Belgique, le Luxembourg et une partie de l'Europe de l'Est,

….. à l'écart de la logique d'équipe élargie qui domine au nord et à l'ouest du continent.

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021 ; Assemblée nationale, 2025



L’Assistante Dentaire



L'assistant(e) dentaire en Europe : statut, formation et actes délégués

Pays Formation initiale
Inscription 

obligatoire
Actes délégués Prérequis

Durée 

totale
Articulation cours / cabinet

France
≈ 18 mois, en 

alternance

Oui (RNCP 

niveau 4, 

RPPS)

Aucun

Niveau min. brevet, 

convention de formation 

avec un cabinet

≈ 1 an
343 h de cours / 1 535 h en 

cabinet

Allemagne 2 à 3 ans Oui
Radios, éducation à 

l'hygiène approfondie

Fin de scolarité obligatoire, 

convention de formation 

avec un cabinet

3 ans
840 h de cours / ≈ 1 900 h en 

cabinet

Royaume-

Uni

2 à 3 ans + 

parcours certifiant
Oui

Radios, actes 

prophylactiques 

(après certification) 

Post-bac, niveau minimum 

d'anglais
≈ 2 ans

≈ 20 sem. de cours / ≈ 50 

sem. en cabinet

Belgique

Formation 

existante, non 

obligatoire

Non Aucun
Fin de scolarité obligatoire 

ou 18 ans

6 mois à 

1 an

356 h de cours / 250 h en 

cabinet

Italie
Parcours certifiant 

depuis 2021

Oui, depuis 

2021
Aucun

Fin de scolarité obligatoire, 

niveau min. d'italien
≈ 1 an

300 h de cours / 400 h de 

stage

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021



Synthèse des missions, selon la fréquence rencontrée dans les pays européens

Assistance aux soins

Installation au fauteuil · 

Assistance au fauteuil 

(aspiration, instruments…)

Travail à 4 mains 

Radiographies (réalisation, 

développement)

Entretien & matériel

Préparation des matériels · 

Préparation et rangement de la 

salle de soins

Stérilisation · Suivi des stocks, 

commandes · Relation avec les 

partenaires

Maintenance des appareils · 

Management qualité, protocoles 

du cabinet

Accueil & suivi patients

Accueil physique et téléphonique 

· Prise de rendez-vous, agenda

Dossiers patients · Devis, feuilles 

de soins · Facturation, 

encaissementÉducation à l'hygiène bucco-

dentaire · Actes prophylactiques 

délégués*

Gestion & administration

Documents administratifs du 

cabinet (correspondance…)

Comptabilité courante · Gestion 

de la paie · Plannings d'équipe

Communication et marketing du 

cabinet

* Actes délégués sous condition de formation : radiographies, détartrage sub-gingival peu profond, polissage et pose/retrait d'obturations provisoires, couronnes et bridges provisoires, empreintes, 

éducation à l'hygiène, blanchiment, fluoration locale.

Vert = mission « socle », très fréquente · Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021

Mission socle Mission fréquente Mission rare



Un salaire relatif plutôt favorable en France

Salaire net à temps complet de l'assistant(e) dentaire, en % du salaire median national

La rémunération relative n'explique donc pas, à elle seule, le déficit d'attractivité du métier en France : les freins 

tiennent davantage au périmètre de compétences et aux perspectives d'évolution.

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021

Belgique 78 % · 1 640 €

France 74 % · 1 700 €

Allemagne 67 % · 1 700 €

Danemark 62 % · 2 400 €

Royaume-Uni 58 % · 2 100 €

Italie 55 % · 1 200 €



L'équipe élargie

Allemagne, Royaume-Uni, Danemark, pays 

scandinaves, Pays-Bas

L’Hygiéniste 
Dentaire



L'hygiéniste dentaire : Une exception française ?

30 000
hygiénistes dentaires en Europe  

— sur environ 700 000 

auxiliaires dentaires

≈ 20
pays européens reconnaissent la 

profession par un diplôme d'État, 

0
statut d'hygiéniste dentaire en 

France, comme dans une 

dizaine d'autres pays européens

Source : OMPL, 2021 ; Dentalespace ; propositions de loi 2025



Une fonction diffusée en Europe — large majorité de femmes (> 80 %)

Belgique Allemagne Danemark Italie Royaume-Uni

Type de formation Formation 

universitaire 

TP – 3ans 

Formation continue 

certifiante depuis 

assistante spé. 

Prophylaxie

Alternance (1 an)

Formation 

universitaire

TP 3 ans

(partie avec CD)

Formation 

universitaire 

TP 3 ans

Universitaire  ou 

continue depuis AD

TP 3 ans

Emploi & 

multiactivité

Temps plein ou 

partiel,

Plusieurs cabinets

Temps plein ou 

partiel

Plusieurs cabinets

Temps partiel,

Un seul cabinet

Temps partiel, 

Plusieurs cabinets

Plein ou partiel, autre 

ou propre cabinet

Exercice 

independent possible

Oui Non Oui Oui Oui

Cout Gratuit 7 000 à 15 000 € Gratuit 2 500 à 12 000 € 30 000 €

Les passerelles depuis le métier d'assistante dentaire sont hétérogènes : obligatoire en Allemagne, favorisée au Royaume-Uni, 

possible en Italie moyennant reprise d'études, non souhaitée au Danemark (pénurie de professionnels).

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021



Un salaire d'hygiéniste proche de la moyenne nationale

Salaire net à temps complet de l'hygiéniste dentaire, en % du salaire moyen national

Royaume-Uni 101 % · 3 670 €

Belgique 100 % · 2 100 €

Allemagne 95 % · 2 400 €

Danemark 90 % · 3 500 €

Italie 78 % · 1 700 €

France Profession inexistante

Salaire moyen national

Partout où elle existe, l'hygiéniste gagne 1,3 à 1,75 fois le salaire d'une assistante dentaire

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021 — % calculés sur la base des salaires moyens nationaux retenus par l'étude
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PORTRAIT DES SALARIÉS DES CABINETS DENTAIRES EUROPÉENS

L’HYGIÉNISTE DENTAIRE

Examen et évaluation de la 
condition bucco-dentaire

Évaluation de l’état de 

santé bucco-dentaire

Enseignement des 

principes d’hygiène 

buccale

Définition et conduite 

du plan de soins 

d’hygiène dentaire

Autres actes de soins 

délégués

Réalisation et interprétation 
deæ radiographies

Explication des causes et 
processus de la maladie 
parodontale

Démonstration et correction 
des gestes de santé bucco-
dentaire

Conseil en nutrition

Définition du plan de soins 
préventifs, explication de 
l’intérêt et des objectifs

Nettoyage professionnel : 
détartrage supra et sous-
gingival, plaque dentaire

Fluoration locale

Scellement cavités, fissures

Application d’agents 
désensibilisants et 
reminéralisants

Pose et retrait de certains 
appareils orthodontiques

Blanchiment des dents

Suivi long-terme du patient

Pose et remplacement 
d’obturations temporaires

Pose de cathéter veineux, 
prise de sang

Thérapie laser (douleur)

Rare

Mission 
« socle », acte 
plutôt délégué

Mission 
fréquente

Mission plus 
rare 

Polissage de dents et 
d’obturations

Prise d’empreintes 
dentaires, modèles

Anesthésie locale

Enlèvement de sutures ou 
pansements buccaux

Traitement de caries non 
invasives

Mission 
« socle », acte

* Nota bene : missions substituées dans tous les pays étudiés comportant un métier d’hygiéniste (Royaume-Uni, Danemark, Belgique, Italie), à l’exception de l’Allemagne, 
qui prévoit des activités uniquement sous format de délégation d’actes. 

Mission 
fréquente 

Synthèse des missions des hygiénistes dentaires selon la fréquence rencontrée

Très fréquente

Rare



Evolution ?



3 modèles d'équipe élargie : Vers quel modèle tendre ? 

Allemagne

1 titulaire + 3 salariés, assistantes 

spécialisées en 2 filières (soins / 

administration)

Délégation encadrée : radios, 

détartrage, hygiène — après 

formation certifiante

Royaume-Uni

1 titulaire + 3 collaborateurs, 1 

hygiéniste ou thérapeute, 2 

assistantes

Substitution large : soins 

prophylactiques, voire obturations 

pour le thérapeute dentaire

Danemark

1 titulaire + 2 salariés, 1 

hygiéniste, 3 assistantes

L'hygiéniste peut s'installer à son 

compte ou ouvrir son propre 

cabinet

Source : OMPL, « L'équipe dentaire en Europe », 2021



Enjeux pour la profession

Attractivité et 

fidélisation

L'image et les 

perspectives 

d'évolution des 

assistantes dentaires 

françaises restent 

limitées

Élargissement 

encadré des 

compétences

Un levier de 

démographie dentaire 

déjà éprouvé chez nos 

voisins européens

Formation 

continue 

certifiante

Quasi absente en 

France, alors qu'elle 

structure les parcours 

en Allemagne et au 

Royaume-Uni

Un dialogue à 

mener avec les 

tutelles

Cadre de délégation 

d'actes, périmètre 

d’une future AD2



Ce qui bouge en France

Mai 2023 La loi Rist 2 crée un statut d'« assistant dentaire de niveau 2 ». Faute de décrets 

d'application, il n'est jamais mis en œuvre.

14 oct. 2025 Une proposition de loi est déposée à l'Assemblée nationale pour créer un statut d'« 

hygiéniste dentaire », face à la pénurie de praticiens (69 CD/100 000 hab.).

6 nov. 2025 Le Sénat adopte une proposition de loi  Daubet créant la profession d'« assistant en 

santé bucco-dentaire » — niveau bac +2, inscrite au Code de la santé publique.

Source : Sénat ; Assemblée nationale ; Dentaire365, 2025-2026



La loi Daubet crée l'assistant en santé bucco-dentaire (ASBD)

Proposition de loi adoptée à l'unanimité par le Sénat le 6 novembre 2025, en procédure accélérée

En cabinet, sous contrôle effectif du praticien

• Participation aux actes d'imagerie à visée 

diagnostique

• Actes prophylactiques : détartrage, vernis fluoré, 

contrôle des muqueuses

• Participation aux actes orthodontiques

• Suivi post-chirurgical

Hors cabinet, sans contrôle effectif requis

• Prévention et éducation à la santé bucco-dentaire

• En établissements de santé, médico-sociaux ou 

scolaires

• Auprès des publics vulnérables et éloignés du soin

Seul volet où l'ASBD agit sans présence physique du chirurgien-dentiste

Formation

Niveau 5 (bac+2), inscrite au RNCP

Accès

Réservé aux assistants dentaires en 

poste (durée d'exercice min.)

Garde-fou

Nombre d'ASBD ≤ nombre de 

praticiens au cabinet

Remplace les dispositions inappliquées de la loi Rist 2 (2023) sur l'« assistant dentaire de niveau 2 » Transmise à l'Assemblée nationale — non promulguée

Source : Sénat, texte n° 16 (2025-2026) adopté le 6 novembre 2025



Conclusion : la place de l'Académie

La liste des actes confiés à l’assistant en santé bucco-dentaire, et leurs conditions de réalisation, sera fixée par décret en Conseil 

d’État, après avis de l’Académie nationale de médecine et de l’ANCD.

Caution 

scientifique

Objectiver les données 

et enrichir les travaux 

grâce à l'expertise 

scientifique de 

l'Académie

Valeurs et sécurité 

des soins

Garantir que toute 

évolution de l'équipe 

dentaire préserve la 

qualité et la sécurité des 

soins

Reconnaissance 

du métier

Soutenir la valorisation 

statutaire des 

assistant(e)s dentaires 

et la création d’une 

assistante en santé 

bucco dentaire.

Un partenaire à 

associer

Associer l'Académie à la 

co construction d'une 

assistante en santé 

bucco dentaire : cadre, 

compétences et 

formation

Quelle vision l'Académie souhaite-t-elle porter sur l'évolution de l'équipe dentaire en France ? 



Merci
Questions et échanges
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